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Enquéte sur la Construction en paille en France

La Paille est un matériau local, sain, renouvelable, recyclable offrant un excellent bilan énergétique. Son utilisation
dans I'habitat est de plus en plus fréquente, mais pas encore reconnue publiguement a sa juste valeur. De plus en plus
d'informations, de formations ont lieu sur ce sujet, il nous manquait d tous de connaitre le nombre d'expériences existant
en la matiére.

C’est pourquoi Empreinte et le Réseau Frangais de la Construction
en Paille ont lancé en 2007 un recensement des constructions en paille en France.

609 réponses regues le 25 mai 2009

(prochaine mise a jour des résultats: novembre 2009)
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voici un apergu en chiffres et en images, c’est
une analyse rapide qui sera approfondie et dé-
taillée a mesure de I'avancée des I'’enquéte et du
nombre de réponses.

Ces données sont fournies a titre indicatif et ne
sont donc pas encore forcement représentatives
de la construction paille dans son ensemble.

La diffusion des photos
se fait dans le cadre de 'enquéte,
Enquéte Construction Paille merci de ne pas réutiliser
Association Empreinte 4 ces images en dehors de ce contexte

Cartographie Carole Sudre :?u sans notre accord préalable.
Etat du chantier : Usage de la construction : Communication sur le projet de construction:
55 % de construction en cours 90,5 % pour 'habitation Une liste de plus de 110 blogs ou sites Inter-
32 % en projets prevus pour 2009 ou 2010 3.5% pour l'usage professionnel: atelier, bureau,  net privées est disponible sur le site internet a la
13 % de constructions achevées et en utilisa- commerce page :
tion dont 80 maisons et 15 batiments a usages 4,5 % non identifié dans lesquels on retrouve des  http://www.habitat-ecologique.org/paille1.php
divers: professionnels, hangar ou batiment agri- batiments agricoles, des gites...

cole, lieu d’accueil ou d’expérimentation. 1,5 % pour un lieux public

source_ Enquéte Paille Desmichelle
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Mode de chauffage :
(constructions en cours ou finies)

86 % des constructions sont chauffées au bois

9 % des projets ont répondu «aucun» mode de
chauffage (passivité ou destination du batiment, il
faudra approfondir)

3,5 % sont chauffés a I'électricité

1,5% des projets se chauffent au fioul ou au gaz

Type de couvertures
(constructions en cours ou finies)

52% Tuile

18 % ardoise

8 % bardeaux

8,5 % toiture végeétalisée

8 % Bac acier

5,5 % autre (chaume, zinc, terrasse...)
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Part d’Autoconstruction:
(constructions en cours ou finies)

a noter : 80,5 % des projets font intervenir 50%
ou plus d’autoconstruction

Détails:

25% des projets sont 100% autoconstruits

39,5 % des projets sont autoconstruits a 80%
16 % des projets font I'objet de 50% d’autocons-
truction

Postes autoconstruits :
(constructions en cours ou finies)

92,5 % pour les finitions intérieures

87 % pour la mise en place de la paille
82 % pour les finitions extérieures

65 % pour la magonnerie

62% pour I'électricité

58% pour la plomberie

56 % pour I'ossature,

42 % pour la charpente
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source Enquéte_Pai[l_éj Courmont* ' -

Lire: Pour 87 % des constructions en cours ou
finies, le poste «mise en place de la paille» fait
ou a fait I'objet d’autoconstruction(soit 273 cons-
tructions).

la petit phrase: «...I'auto construction est in-
contournable mais aussi appréciée car I'ex-
périence de la création de sa maison d’habita-
tion est inscrite dans nos génes».
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Quelles pailles sont utilisées ?
(constructions en cours ou finies)

avoine, blé, chanvre, épeautre, petit épeautre,
lavande, lin, orge, riz, seigle, tritical...

Provenance de la paille :
(constructions en cours ou finies)

49,5 % de moins de 10 km
36,5 % entre 10 et 50 km
14 % plus de 50 km

La construction en paille utilise a 85% une res-
source produite localement ( moins de 50 km)

Utilisation de la paille :
(constructions en cours ou finies)

98 % des projets utilise la paille en remplissage
des murs

42 % en isolation de la toiture

170 % en isolation du plancher

18,5 % en remplissage des cloisons

Technique de pose de paille utilisée :
(constructions en cours ou finies)

74 % bottes entre ossature

12 % selon la technique du Greb

5 % soit 31 projets batis selon la technique Ne-
braska (sans ossature, paille porteuse)

9 % de techniques autres (a approfondir)

Et la terre dans tout ¢a ?
(constructions en cours ou finies)

Parce qu’on aime la terre, on a été y regarder de
plus pres et une premiére analyse des données

montre que :

68% des projets utilisent la terre crue pour réali-
ser les enduits intérieurs

35% des projets I'utilisent en enduits extérieurs.




Taille et colit des constructions:
(constructions en cours ou finies)

Le plus petit batis est une toilette séche en paille
et terre de 4 m% codt de revient 40€.(ci dessous
a gauche)

Le plus grand projet paille recensé fait 1150 m?
pour un budget de 2 260 000 €, c’est un lieu
public de Montbeliard (25). Deux autres gros pro-
jets: les locaux de formation de du Gabion (05) et
le local des Jardins de Cocagne (69).

la surface moyenne est de 140 m?
Le budget moyen est de 116 000 € (prix hors
terrain et projet utilisant I'autoconstruction )

Pour pondérer ces chiffres, notez que le recense-
ment dénombre :

- 33 construction de plus de 200 m? (dont 11 pro-
jets de plus de 300 m?),

- 90 de moins de 100 m? (dont 27 de moins de 50
m?)

Formation:
( constructions en cours ou finies)

- 46 % des porteurs de projets ont suivi une
formation autour de la mise en oeuvre de la paille
préalablement a la réalisation de leur projet.

- 17 % des projets, soit 77 constructions sont ou
ont été le lieu de formation et/ou de chantiers
participatifs.

La construction paille est souvent I'occasion de
rencontres, d’échanges et de transmissions de
savoir.
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Formation:

En vrac, les noms des assos et/ou intervenants

dans les formations préalables aux chantiers ou
bien sur leur chantier cités par les projets recen-
sés. précision: cette liste est non exhaustive,

on ne parle pas que de formation sur la paille et
sous réserve d’erreurs .

Association Approche-paille, Jean-Baptiste Thé-
vard, Vincent Brossamain et Christophe Surville
Association Auto’'nhomes

Association Biolopin

Association Botmobil, Tom Rijven (habitat vé-
gétal), Annaig Madec, Pierre Peignot, Christelle
Dupont

association ECORCE, Dirk Eberhard

Association Ecotaupi

Association Empreinte, Hervé Galés, Fabrice
Auvé

Association Heol, la maison autonome, Brigitte et
Patrick Barronnet

Association HEN 44

Association La maison en paille, André de Bouter
Association Le Gabion, Samuel Courgey (arcan-
ne), Pierre-Henry Gomez

Association Les amis du petit patrimoine,
Association OIKOS (69): Mathieu Junique
Association Terre de vent Thierry Baffou et Cathy
Dubourg

Atelier Blanc, Bruno Thouvenin

Ecocentre du Perigord

CPS Corte, maitre de stage Hugues FJ Rolland
(architecte écoconstructeur)

Collectif Au pied du mur

GRETA de Roanne section energie renouvelable

Les pros:

Alain Richard, Philippe Liboureau, Christophe La-
touche, Flavien Bignonneau, Jacques Bovis, Eric
Handrich, Nicolas Tepletxky, Rémi Amani, Lo-
renzo Robles, Michel Rossel, Nigel Parker, Yves
Kuhn, Peter Willem, Thierry Soubrier, Brieux
Langlais, Vincent Pierré, Echopaille (Sébastien
Chameroy, Christian Béllanger, Gwénolé Res-
can, Loic Bocon Lacroix ), SCOP Kolotec: Pascal
Thépaut, Robin Gobet.(org Kejal), Eco2scop, les
ecoconstructeur du NpC, Abiterre, Octonome

Alétranger:

Amazonails ,Nature et progres a Namur, Bill

& Athena Steen (USA), Le GREB au Quebec,
Canelo Project, Arizona, aux Etats-Unis, U roville
Building Centre (Inde), Builders Without Borders
(USA), «Les Femmes Constructrices de Paille»



